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Характерні риси сучасної цивілізації 

лавиноподібне наростання інформації 

збільшення ролі знань і інформаційних 
технологій  

створення глобального інформаційного 
простору 



швидко адаптуватися до 

умов, що змінюються мати самостійність 

критично мислити 
оперувати великими 

об'ємами інформації 

запам'ятовувати 

навчальний матеріал 

Вимоги до здобувача освіти 



Технології дистанційного навчання  можуть застосовуватись, якщо: 

 надзвичайні ситуації 
природного та 
техногенного 
походження;  

 карантин; 

 війна; 

  інші обставини, які 
об’єктивно 
унеможливлюють 
відвідування закладу 
освіти 

 



Нормативні документи, які регулюють питання дистанційного 

навчання  як організацію освітнього процесу з використанням 

технологій дистанційного навчання: 

 

 Положення про дистанційне навчання (наказ МОН від  25.04.2013      

№ 466) 

 Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної 

середньої освіти(наказ МОН від 08.092020 №1115) 

 лист МОН від 02.11.2020 № 1/9-609 «Щодо організації дистанційного 

навчання» 

 Положення про дистанційну форму здобуття базової  середньої освіти 

     (наказ №130 від 30.10.2020) 

 

 



Дистанційне навчання, як і освітній процес в 

очному форматі, потребує норм щодо: 

 

 відвідування онлайн-уроків  

 взаємодії між учнями та  педагогом під час онлайн- спілкування 

 пропусків (за яких умов допускаються, як регламентуються та 
фіксуються вчителем) 

 правил та термінів виконання завдань (учням важливо розуміти, що 
є чіткі часові межі,  їхнє порушення вплине на оцінку виконаного 
завдання) 

 принципів оцінювання в умовах онлайн-навчання тощо 
 



 Поради щодо організації дистанційного 

навчання в умовах війни 

 
1. Зміни до календарно-тематичного планування 

  

Педагогу в календарно-тематичному плануванні варто: 

 обрати теми, які можна перенести на самостійне опрацювання учнями (доцільно 
сюди включати теми, з яких наявні якісні ресурси); 

 ущільнити теми, які простіші для засвоєння, і навпаки – визначити ті, що 
потребують детальнішого вивчення; 

 визначити теми, що вивчаються вперше і без яких неможливе засвоєння подальшого 
матеріалу. 

Це допоможе вчителю більш гнучко використовувати календарно-тематичне 
планування в умовах війни 

 



2. Єдина навчальна платформа 

 

 

 

 

Тривале дистанційне навчання має відбуватись із застосуванням 

спеціальної онлайн-платформи, аби дітям та педагогам, батькам 

було комфортно і зрозуміло, важливо, щоб така платформа була 

єдиною для всього закладу  



3.Врахування Санітарного регламенту для закладів 

загальної середньої освіти(наказ МОЗ від 25.09.2020 

№2205) 

В умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації іншого характеру 

безперервна тривалість навчальних занять при організації дистанційного 

навчання у синхронному форматі не повинна перевищувати для учнів: 

1-2 класів - 2 навчальних занять по 30 хвилин або 3 - по 20 хвилин; 

      3-4 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 30 хвилин, або 

4 - по 20 хвилин; 

      5-6 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 35 хвилин, або 

4 - по 25 хвилин; 

      7-9 класів - 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 - по 40 хвилин, або 

4 - по 30 хвилин, або 5 - по 25 хвилин 



3. Запис та зберігання онлайн-уроків  

Це дасть можливість учням, які пропустили урок, наздогнати 

матеріал 

 



4. Адаптування матеріалу  

 

• В умовах поділу уроку на 
синхронну та асинхронну 
частини навчальні матеріали 
потрібно відповідно адаптувати. 
Подумайте і визначте, що 
озвучити під час онлайн-уроку, 
а яку частину матеріалу надати 
на самостійне опрацювання, 
роботу в групах тощо 
 

 



5. Діяльнісні методи навчання 

(Увімкнути мотивацію до навчання) 

«Хочу-зможу-потрібно» 

• Забезпечити різноманітність 
пізнавальної діяльності та 
зацікавити учнів педагогу 
допоможуть проєктні, пошукові, 
дослідницькі завдання, творчі, 
ігрові тощо. Як правило, 
основна частина таких завдань 
виконується учнями в 
асинхронному режимі 

 



6. Більше уваги результату, а не процесу  

Відсутність достатньої кількості комп’ютерів у сім’ї, проблеми з доступом до 

інтернету чи інші труднощі можуть завадити учням відвідувати онлайн-уроки. Втім 

технології дистанційного навчання дають змогу компенсувати відсутність на онлайн-

уроці та отримати результат – учні можуть наздогнати пропущене, переглянувши 

запис уроку, ознайомившись із електронними освітніми ресурсами, виконавши 

завдання 

 



7. Диференціація завдань 

 

Аналіз індивідуальних особливостей учнів. Варто дати собі відповіді на 

запитання: 

 Чи є в класі учні, які не працюють на уроці й чому так стається? 

Що я можу зробити, аби діти були більш успішними? 

 Кому я приділяю більше уваги, а кому – менше? Чому? 

Без сумніву, відповіді на такі запитання допоможуть учителю 

визначити критерії для подальшого роботи з учнями 



 

 

 

8. Самостійне опрацювання матеріалу 

 

 
Самостійне опанування учнями матеріалу під час дистанційного навчання в умовах 

війни має свої особливості. 

 

Педагогу варто розділити матеріал на логічні тематичні блоки. Це допоможе дітям 

навчатися самостійно. Разом з тим вчителям важливо надавати дітям максимально чіткі 

інструкції щодо опанування кожного блоку матеріалу та критерії для самостійного 

оцінювання результату 

 

Важливо пам’ятати, що самостійна робота повинна мати чітке матеріальне втілення – 

продукт. Це може бути таблиця, графіки, понятійне поле, текст іншого стилю, інфографіка, 

малюнок, низка виконаних вправ тощо. Завдання можуть стосуватися як усього обсягу 

матеріалу, так і його частини 

 

Усні традиційні завдання (переказ матеріалу чи відповіді на питання) є неефективними для 

самостійного навчання 



 
9. Відстеження динаміки навчальних досягнень 

 

• Вчитель з власного досвіду знає, 
які є “чутливі” місця засвоєння тієї 
чи іншої теми. Насамперед їм 
необхідно приділяти найбільше 
уваги, включати такі завдання до 
контрольних робіт. 

• Відстеження динаміки навчальних 
досягнень учнів дасть змогу 
педагогам вчасно діагностувати 
можливі освітні втрати та вчасно 
на них реагувати 

 



  

 

 

 

 

                       10. Налагодьте систему оцінювання 

 

Озвучуйте критерії оцінювання до кожного завдання. Так учні наперед 

розумітимуть, як та за яким принципом формується оцінка. 

 

Давайте зворотній зв’язок. Практика показує, що в умовах дистанційного 

навчання  учні найбільше потребують детальних роз’яснень та зворотного зв’язку. 

Негативна оцінка може не дати достатньо інформації для учнів, натомість після 

пояснення, за що вона отримана, учень зможе порефлексувати про свої помилки. 

 

Шукайте альтернативи. Звичні тестові завдання в умовах дистанційного 

навчання корисні для саморефлексії учнів. А для контрольних робіт ліпше 

використовувати  завдання і репродуктивного, і конструктивного, і творчого 

характеру 

 



11. Співпраця з батьками 

 

 Дистанційне навчання потребує частішої 
взаємодії з батьками, наприклад, щодо 
поведінки дітей, їхнього режиму роботи, 
виконання завдань 

 Співпраця педагогів з батьками – важлива 
складова успіху та якості дистанційного 
навчання учнів. Втім варто пам’ятати, що 
співпраця не означає перекладання на батьків 
роз’яснення матеріалу чи виконання завдань. 
Тут важливою є роль вчителя. Батьки ж зі 
свого боку можуть мотивувати дітей, 
підтримувати їх та допомагати організувати 
самостійну роботу, створити умови для 
самоконтролю і самооцінювання.  

 

 

 



12. Освітнє середовище 

 

Хоча  освітнє середовище забезпечують дитині батьки (техніка, доступ 

до інтернету, облаштування робочого місця, але педагогам не варто 

забувати про такі важливі аспекти роботи: 

 
 Безпека. Звертайте особливу увагу на безпечність доступу до інтернет-платформи, 

на якій відбувається дистанційне навчання, безпечність доступу до груп класів, в 

яких відбувається листування тощо. Профілі учнів мають бути підписані їхніми 

іменами 

 Правила поведінки. Звичні правила поведінки в закладі не працюють в онлайн-

форматі, тому варто адаптувати їх до дистанційного навчання – встановити правила 

спілкування під час онлайн-уроків, під час листування в групах класів тощо 

 

 



Сильні та слабкі сторони дистанційного навчання в закладі 

• Сильні 

 Єдина платформа 

 Можливість працювати в синхронному режимі 

 Пошукова діяльність 

 Самоосвіта 

 Можливість працювати в асинхронному режимі 
учням 

 Доступ до різноманітних додаткових матеріалів 

 Економія часу на збирання до школи учнів 

 Емоційна рівновага 

 Доступ до системи роботи учня батьків 

 Оцінки в системі 

 Самостійна практична діяльність 

 

 

• Слабкі 

• Відсутність соціалізації дітей 

• Шкода здоров'ю 

• Послаблення авторитету вчителя 

• Відсутність синергії 

• Відсутність можливості контролювати присутність 

• Не всі роботи надсилаються 

• Відсутність дисципліни(саморганізації) 

• Гаджитування життя 

• Не повною мірою забезпечення диференціації 
завдань 

• Недостатня мотивація учнів до навчання 

• Вимкнення світла, що унеможливлює роботу вчителя 
онлайн 
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